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6 | Sdbado

ATIVIDADE

JANEIRO

Karate Competicao WKF: Treino + Formagao para
Treinadores e Técnicos de Arbitragem |ZONA SUL
Karate Competicdao WKF: Treino + Formagao para

LOCAL

Alapraia - Estoril

| CREDITOS | ORGANIZACAO

7 | Domingo Treinadores e Técnicos de Arbitragem|ZONA NORTE semelhe - Braga ?

e’ Treino Nacional de Selegdo Coimbra FNKP
12a14 Karate 1 - Series A Atenas | Grécia WKF
20 Torneio de Vila das Aves Santo Tirso KSVA
21 Curso de Treinadores de Grau | - 82 Edicdo Pombal FNKP
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21

Torneio das Sele¢cBes Regionais

Santo Tirso

FNKP

26 a 28

Karate 1 - Premier League

Paris | Francga

WKF

FEVEREIRO

3 | Sabado Treino Nacional de Treinadores CPK Vilarinho do Bairro

3ed Curso de Treinadores de Grau | - 82 Edicdo Pombal FNKP
9a11 EKF Cadet,Junior & U21 Campionships Tiblisi | Gedrgia EKF
16218 Karate 1 - Series A Larnaca | Chipre WKF
22a25 Karate 1 - Youth League EAU WKF
24 e 25 Formacao a definir FNKP
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MARCDO

2 Campeonato Nacional de Seniores e ParaKarate Portim3o FNKP
, . . . Dela Pé d
9 | Sdbado Treinos Regionais de Graduados CPK *** eldes / ovoade
Santa Iria
Campeonato Nacional Infantil, Iniciado e Juvenil - fase ,
9e10 _ _ Madeira FNKP
Regional Madeira
Campeonato Nacional Infantil, Iniciado e Juvenil - fase
9e10 _ Acores FNKP
Regional Acores
15a17 Karate 1 - Premier League Antalya | Turquia WKF
16e 17 Formacao a definir FNKP
10 Treino Regional de SelegGes todas as regides FNKP
16e 17 Treino Nacional de Selegao Pombal FNKP
17 Campeonato Universitario Aveiro FNKP
23e 24 Campeonato Nacional de Clubes Paredes FNKP

ABRIL

Estdgio Nacional de Primavera CPK 2024

Alcochete
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Campeonato Nacional Infantil, Iniciado e Juvenil - fase

0 ) Guarda FNKP
Regional Centro Norte
mpeonato Nacional Infantil, Iniciado e Juvenil - fase
7 Ca _peo ato Nacional Infantil, Inic o definir ENKP
Regional Norte
mpeonato Nacional Infantil, Iniciado e Juvenil - fase
13 Ca _peo ato Nacional Infantil, Inic o definir ENKP
Regional Sul
mpeonato Nacional Infantil, Iniciado e Juvenil - fase
14 Ca _peo ato Nacional Infantil, Inic o definir ENKP
Regional Centro Sul
192 21 Karate 1 - Premier League Cairo | Egipto WKF

21 | Domingo Taga Nacional CPK 2024 | Infantis a Séniores Deldes-VN Famalic3o

20 e 21

Treino Nacional de Selecao

Pombal

27 e 28

Campeonato Nacional Infantil, Iniciado e Juvenil

Ponte de Sor

2024 MAIO
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4eb Estagio Selecdo Nacional Sénior a definir FNKP
4eb Formacao a definir FNKP
11 Treino Regional de Selegbes Todas as Regides FNKP
8al2 EKF Senior Championships Zadar | Croécia EKF
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, Treino Nacional de Graduados CPK + Preparagao de
11 | Sébado Montemor-o-Velho
Exame de Dan

11 Treino Regional de Sele¢8es todas as regibes FNKP
11 39 Estagio Técnico Norte FNKP
12 39 Estagio Técnico Centro Norte FNKP
16a19 Karate 1 - Youth League Espanha WKF
25 Liga Elite ( Juv, Cad, Jun e Sen) Leiria FNKP
25e 26 Formacao a definir FNKP
20 Campeonato da Liga Portuguesa de Karate Shotokan Leiria LPKS
31 Karate 1 - Premier League Rabat | Marrocos WKF
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2024 JUNHO

1e?2 Karate 1 - Premier League Rabat | Marrocos WKF
1 39 Estagio Técnico Centro Sul FNKP
2 39 Estagio Técnico Sul FNKP
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8e9 Treino Nacional de Selecdo (Cad, Jun, Sub21 e Sen) Pombal FNKP
15 Torneio Pro-Ranking Entroncamento FNKP
15¢ 16 Formacao a definir FNKP
24 226 WKF Youth Camp Porec | Crodcia WKF
27 a30 Karate 1 - Youth League Porec | Crodcia WKF

2024 JULHO
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be’r Treino de Selec¢des Nacionais (Cad, Jun, Sub21 e Sen) a definir FNKP

1M1al4 Encontro Sele¢Bes ESP-POR de Kumite (Cad, Jun e Sub21) Teo | Espanha FNKP

13e14 Treino de Sele¢des Nacionais Kumite (Sen) Pombal FNKP
Treino de Selec¢Bdes Nacionais Kata (Cad, Jun, Sub21 e

13e14 Pombal FNKP
Sen)

(RCREINTEO0I Estagio Internacional de Verao CPK 2024 Coimbra




2024 A 0 0

A (8al1 Karate 1 - Youth League Mérida | México WKF
G
E t lecGes POR-FRA Kumi
cs> 99 495 ncontro Selecdes PO de Kumite (Cad, Jun e Pombal ENKP
; Sub21)
o |30e31 Treino de Sele¢®es Nacionais Kata (Cad, Jun, Sub21 e Pombal ENKP
Sen)
2024 SETEMBRO
1 Treino de Selec¢Bes Nacionais Kata (Cad, Jun, Sub21 e Sen) Pombal FNKP
e’ Treino de Sele¢des Nacionais (Cad, Jun, Sub21 e Sen) Pombal FNKP
S
F [13a15 Karate 1 - Series A Salzburgo | Austria WKF
T
E 14e15 Treino de Sele¢Ges Regionais (todas as regides) a definir FNKP
';I 20a23 Campeonato dos Paises do Mediterraneo Olbia | Italia WKF
R |21 Acreditagdao de Treinadores Santo Tirso FNKP
@)
21 Reciclagem para técnicos de arbitragem Santo Tirso FNKP
22 Acreditacdao de Treinadores Alcabideche FNKP




22 Reciclagem para técnicos de arbitragem Alcabideche FNKP
S |28 Curso de Oficiais de Mesa Centro Sul FNKP
E
T |28 Sdbado Encontro Nacional de Treinadores CPK 2024 Coimbra 2
E . : :
M 29 | Domingo Treino Nacional de Graduados CPK Coimbra 2
B |29 | Domingo Comemoragdo dos 55 Anos do CPK Coimbra
. g
O |27a29 Estagio Selecdo Nacional (Cad, Jun e Sub21) Pombal FNKP

28e?29 Formacao a definir FNKP

2024 OUTUBRDO
0 5 Estagio Selecao Nacional (Cad, Jun e Sub21) Pombal FNKP
U |5¢6 Curso de Juizes e Arbitros Centro Sul FNKP
-
, Estagio de Karate de Competicao + Acdo de Formacdo de

U [5| Sébado .g BESE ¢ ¢ 1+1 CPK
B Treinadores IPDJ
R |12 Treino de Sele¢Ges Regionais (todas as regides) todas as regides FNKP
O . N

9a13 World Cadet, Junior, Sub21 Championships Veneza | Italia WKF
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7a13 Campeonato do Mundo ITKF Vila do Conde FBTP / ITKF
12 | Sébado Treinos Regionais de Graduados CPK Porto / ?? CPK
12e13 Formacao a definir FNKP
Campeonato Nacional Cad, Jun, Sub21 - Fase Regional
19 Norte e Centro Norte FNKP
Centro Norte e Norte
Campeonato Nacional Cad, Jun, Sub21 - Fase Regional
20 Sul e Centro Sul FNKP

Centro Sul e Sul
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NOVEMBRO

2 32 Estagio Técnico Madeira FNKP
, Treino Nacional de Graduados CPK + Treino de .
9 | Sabado » Meirinhas - Pombal CPK
Preparagao Exames de Dan
9e10 Campeonato Nacional de Cadetes, Juniores e Sub 21 Pombal FNKP
16e17 Treino de Sele¢des Nacionais (Cad, Jun, Sub21 e Sen) a definir FNKP
16e 17 Formacao a definir FNKP
16 39 Estagio Técnico S. Miguel | Acores FNKP
17 39 Estagio Técnico Terceira | Agores FNKP




N
o (20224 Team World Championships & ParaKarate Pamplona | Espanha WKF
v
,\E/I 22 a24 Campeonato da Europa de Karate Shotokan Gondomar ESKA / LPKS
B
g 30 Taca de Portugal a definir FNKP
2024 ) =5 K U
D |1 Taca de Portugal a definir FNKP
E
7 [0a8 Karate 1 - Youth League Veneza | Italia WKF
E . .
M 7e8 Formacao a definir FNKP
B 114 | Sdbado Estdgio Nacional de Inverno CPK Pévoa de Varzim 4
R
O [14e15 Treino Nacional de Selegdo a definir FNKP

CPK reserva-se o direito, por motivos de for¢a maior e/ou por questoes pontuais, a alterar as datas dos

eventos organizados sob a sua responsabilidade.

Atualizado em: 08/06/2024 12:27



