| ATIVIDADE

LOCAL | CREDITOS | ORGANIZAGCAO

JANEIRO
3ed Formacao a definir FNKP
3e4 Treino Nacional de Selecdo (Cad, Jun, Sub 21 e Sen) Pombal FNKP
Karate 1 - Series A Tiblisi | Gedrgia WKF
10 | Sabado TREINOS REGIONAIS DE GRADUADOS CPK Braga / Lisboa
Torneio de Vila das Aves Santo Tirso




Delaes | Vila Nova

J 18| Domingo TACA NACIONAL CPK 2026 | INTANFIS A SENIORES .
A de Famalicao
N PREWS Karate 1 - Premier League ? | Turquia WKF
=
. 74 ¢ 25 Formacao a definir FNKP
R
(OI 30 ¢ 31 Estdgio Nacional da Selecdo (Cad, Jun e Sub21) Pombal FNKP
2026 FEVEREIRO
1 Estdgio Nacional da Selecdo (Cad, Jun e Sub21) Pombal FNKP
E 1 Formacao (Acreditacao de Treinadores) Online FNKP
\E/ 6asd Campeonato da Europa de Cadetes, Juniores e Sb21 Limassol | Chipre EKF
E 7| Sébado TREINO NACIONAL TREINADORES CPK + CONVIVIO Pardilhé | Estarreja
R
F U Treino de Sele¢Bes Regionais Katas Todas Regides FNKP
I
R / Treino de Sele¢des Regionais Kumite (Ini, Juv e Cad) Todas Regides FNKP
O /e8 Formacao a definir FNKP
12a15 Karate 1 - Youth League Fujairah | EAU WKF
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TREINO NACIONAL DE GRADUADOS CPK + TREINO

- Montemor-o-Velho
141 SdBA00E | o A RACAO EXAME DE DAN
21 Campeonato Nacional Universitario Barcelos FADU
Campeonato Nacional Para-Karate (Inf, Ini, Juv, Cad e ,
21 , , Madeira FNKP
Jun) Fase Regional Madeira
Campeonato Nacional de Inf, Ini, Juv - Fase Regional ,
21 _ Madeira FNKP
Madeira
28 Formacao Pombal FNKP
Campeonato Nacional Para-Karate (Inf, Ini, Juv, Cad e
28 , Agores FNKP
Jun) Fase Regional Acores
Campeonato Nacional de Inf, Ini, Juv - Fase Regional
Acores FNKP
Acores
1 Formacao Pombal FNKP
7e8 Campeonato Nacional de Seniores e Para-Karate Santarém FNKP
, Pévoa de Varzim
8 | Domingo TREINOS REGIONAIS DE GRADUADOS CPK | DIM . /
Barreiro
13a15 Karate 1 - Premier League a definir WKF
14 Treino de SelegGes Regionais Kata Todas Regides FNKP




14 Treino de Sele¢des Regionais Kumite (Ini, Juv e Cad) Todas Regides FNKP

14e15 Formacao Pombal FNKP
Campeonato Nacional Para-Karate (Inf, Ini, Juv, Cad e o

21 . a definir FNKP
Jun) - Fase Regional Sul

21 Campeonato Nacional Inf, Ini, Juv - Fase Regional Sul a definir FNKP

21e22 Treino Nacional de Selecao Kata ( Cad, Jun, Sub21 e Sen) Pombal FNKP

21e22 Treino Nacional de Selecao Kumite ( Sub21 e Sen) Pombal FNKP
Campeonato Nacional de Para-Karate (Inf, Ini, Juv, Cad e o

27 . a definir FNKP
Jun) - Fase Regional Centro Sul

2 Campeonato Nacional de Inf, Ini, Juv - Fase Regional o definir ENKP
Centro Sul
Campeonato Nacional de Para-Karate (Inf, Ini, Juv, Cad e o

28 ) a definir FNKP
Jun) - Fase Regional Centro Norte

28 Campeonato Nacional de Inf, Ini, Juv - Fase Regional o definir ENKP
Centro Norte
Campeonato Nacional de Para-Karate (Inf, Ini, Juv, Cad e o

29 . a definir FNKP
Jun) - Fase Regional Norte

2 Campeonato Nacional de Inf, Ini, Juv - Fase Regional o definir ENKP

Norte




2026 ABRIL
10212 Karate 1 - Premier League a definir WKF
11 Treino Nacional de Sele¢do (Juv, Cad, Jun e Sub21) a definir FNKP
'; 11 | Sabado ESTAGIO NACIONAL DE PRIMAVERA CPK 2026 Alcochete
X 11 e 12 Formacao Pombal FNKP
|I_ 18 e 19 Campeonato Nacional de Clubes a definir FNKP
24 a 26 Karate 1 - Series A Espanha WKF
30 Treino Nacional da Selegdo (Sen) local: Camp Nacional FNKP
MAIO
1a3 Treino Nacional da Selecdo (Sen) local: Camp Nacional FNKP
2 Formacao Pombal FNKP
0O 903 Campeonato Nacional de Para-Karate Inf, In, Juv, Cad e o definir ENKP

Jun
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9 | Sébado

Campeonato Nacional de Inf, Ini e Juv

TREINO NACIONAL DE GRADUADOS CPK + TREINO
PREPARACAO EXAME DAN

a definir

Redinha | Pombal

14a17 Karate 1 - Youth League Manila | Filipinas

16 Campeonato da Liga Portuguesa de Karate Shotokan a definir LPKS
16 Formacao a definir FNKP
16e 17 Estadgio Nacional da Selecdo (Sen) Pombal FNKP
23 Treino de Selegdes Regionais (Ini, Juv e Cad) Todas Regides FNKP
20a24 Campeonato da Europa de Seniores Frankfurt | Alemanha EKF

30 e 31 Liga de Karate (Cad, Jun e Sub21) a definir FNKP

JUNHDO
4a7 Estdgio Internacional Budo Karate ANDRE BERTEL Braga KB
8al3 FISU WUC Combat Sports Brasilia | Brasil WKF

10 | Feriado

MEGA TREINO CPK AO AR LIVRE

Pdéva de Varzim




Karate 1 - Premier League

Rabat | Marrocos

WKF

N 20| Sébado TREINOS REGIONAIS DE GRADUADOS CPK Porto / Barreiro
2026 JULHO
2ab Karate 1 - Youth League Porec | Crodcia WKF
10 ¢c 11 Treino Nacional de Selecao (Cad, Jun, Sub21 e Sen) a definir
U . - -
ESTAGIO INTERNACIONAL DE VERAO CPK 2026 + ACAO
L x ' ??
y @ TRISB0OM - -\ \1ACAO TREINADORES IPD) Coimbra
0 IEERE FNKP Karate Camp a definir
16a 19 Karate 1 - Series A ?? | Colombia WKF
AGOSTO
Estagio Nacional da Selecao a definir FNKP
SETEMBRO
Jogos dos Paises do Mediterraneo Taranto | Italia WKF
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17 a 20 Karate 1 - Youth League a definir WKF
19e 20 Formacao a definir FNKP
2062/ Treino Nacional de Selecao (Cad, Jun e Sub21) a definir FNKP
2062/ Formacao a definir

26 | Sabado TREINOS REGIONAIS DE GRADUADQOS CPK Deldes / ??

OUTUBRO
2a4 Karate 1 - Series A Salzburgo | Austria WKF
9a 11 Estdgio Nacional da Selecdo (Cad, Jun e Sub21) a definir FNKP
10e 11 Formacao a definir FNKP
17 | Sabado ENCONTRO NACIONAL DE TREINADORES CPK 2026 Coimbra ??
18 | Domingo TREINO NACIONAL DE TREINADORES CPK Coimbra ??
18 | Domingo TREINO NACIONAL DE GRADUADOS CPK + TREINO Coimbra 72

PREPARACAO EXAME DE DAN




14318 Campeonato do Mundo de Cadetes, Juniores e Sub21 Rabat | Marrocos WKF
24 e 25 Formacao a definir FNKP
31 Taca de Portugal (Cad, Jun e Sub21) a definir FNKP
2026 NOVEMBRO
1 Taca de Portugal (Cad, Jun e Sub21) a definir FNKP
N
O 7| Sabado TREINOS REGIONAIS DE GRADUADOS CPK Porto / Barreiro
V
E 7e8 Treino Nacional de Sele¢do (Juv, Cad, Jun, Sub21 e Sen) a definir FNKP
\Y/ ~ .
3 14¢e15 Formacao a definir FNKP
01 g 22 Campeonato Nacional de Cad, Jun e Sub21 a definir FNKP
O
28e?29 Formacao a definir FNKP
DEZEMBRO
5e06 Taca de Portugal a definir FNKP




5eb Formacao a definir FNKP

10213 Karate 1 - Youth League Veneza | Italia WKF

12 | Sébado ESTAGIO NACIONAL DE INVERNO CPK 2026 ?? 4
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19e 20 Treino Nacional de Selecdo (Juv, Cad, Jun, Sub21 e Sen) a definir

CPK reserva-se o direito, por motivos de for¢a maior e/ou por questées pontuais, a alterar as datas dos

eventos organizados sob a sua responsabilidade.

Atualizado em: 13/11/2025 18:38



