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3 e 4 Formação a definir

10 | Sábado TREINOS REGIONAIS DE GRADUADOS CPK Braga / Lisboa

3 e 4 

ANO 2026

DATA CRÉDITOS ORGANIZAÇÃOLOCALATIVIDADE

CALENDÁRIO DE ATIVIDADES CPK | ASSOCIADOS | FNK-P | LPKS | ITKF

J A N E I R O

CPK1

9 a 11 Karate 1 - Series A

17 Torneio de Vila das Aves

FNKPPombal

Tiblisi | Geórgia

KSVA

Treino Nacional de Seleção (Cad, Jun, Sub 21 e Sen)

FNKP

Santo Tirso

WKF
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18 | Domingo TAÇA NACIONAL CPK 2026 | INTANFIS A SÉNIORES
Delães | Vila Nova 

de Famalicão

30 e 31

CPK

Pombal

24 e 25 Formação a definir FNKP

F E V E R E I R O

Online

EKF

FNKP

1 Estágio Nacional da Seleção (Cad, Jun e Sub21)

TREINO NACIONAL TREINADORES CPK + CONVÍVIO

6 a 8

7

Pombal

Pardilhó|Estarreja 2

7

1

Treino de Seleções Regionais Kumite (Ini, Juv e Cad) Todas Regiões

Todas Regiões

23 a 25 ? | Turquia

Treino de Seleções Regionais Katas

7 | Sábado

Campeonato da Europa de Cadetes, Juniores e Sb21 Limassol | Chipre

WKF

FNKP

CPK

FNKP

FNKP

a definir FNKP

12 a 15 Karate 1 - Youth League

7 e 8 Formação 

Fujairah | EAU WKF

FNKP

Estágio Nacional da Seleção (Cad, Jun e Sub21)

Formação (Acreditação de Treinadores)

Karate 1 - Premier League



2

2026

M
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Ç
O
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E
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E
R
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I
R
O

Formação Pombal FNKP

Açores FNKP

21 Campeonato Nacional Universitário Barcelos FADU

14 | Sábado
TREINO NACIONAL DE GRADUADOS CPK + TREINO 
PREPARAÇÃO EXAME DE DAN

Montemor-o-Velho CPK

7 e 8

1

28
Campeonato Nacional Para-Karate (Inf, Ini, Juv, Cad e 
Jun) Fase Regional Açores

8 | Domingo TREINOS REGIONAIS DE GRADUADOS CPK | DIM

13 a 15 Karate 1 - Premier League

Treino de Seleções Regionais Kata Todas Regiões

1

Roma 

FNKP

Póvoa de Varzim / 
Barreiro

CPK

Madeira FNKP

21
Campeonato Nacional de Inf, Ini, Juv - Fase Regional 
Madeira 

Madeira FNKP

FNKP
Formação Modelo Técnico Conceptual nas Seleções 
Nacionais - Kata e Kumite 

M A R Ç O

28

Campeonato Nacional de Seniores e Para-Karate Santarém

Campeonato Nacional de Inf, Ini, Juv - Fase Regional 
Açores 

Açores

Braga/Lisboa

FNKP

WKF

FNKP

21
Campeonato Nacional Para-Karate (Inf, Ini, Juv, Cad e 
Jun) Fase Regional Madeira

14



M
A
R
Ç
O

Campeonato Nacional Para-Karate (Inf, Ini, Juv, Cad e 
Jun) - Fase Regional Sul

Formação14 e 15

Treino Nacional de Seleção Kata ( Cad, Jun, Sub21 e Sen) 

29

22
Campeonato Nacional de Para-Karate (Inf, Ini, Juv, Cad e 
Jun) - Fase Regional Centro Sul 

FNKPSalvaterra de Magos

Campeonato Nacional de Para-Karate (Inf, Ini, Juv, Cad e 
Jun) - Fase Regional Centro Norte 

a definir FNKP

Campeonato Nacional de Inf, Ini, Juv - Fase Regional 
Centro Norte 

a definir

Campeonato Nacional de Inf, Ini, Juv, Cad e Jun - Fase 
Regional Norte 

FNKP

22

FNKP

FNKP

Todas Regiões

Pombal

Caminha

21

28

28

FNKP

FNKP

21

a definir

Albufeira

Campeonato Nacional de Inf, Ini, Juv - Fase Regional 
Centro Sul 

21 e 22 Pombal FNKP

FNKP

FNKP

21 e 22 Treino Nacional de Seleção Kumite ( Sub21 e Sen) 

Treino de Seleções Regionais Kumite (Ini, Juv e Cad)14

FNKP

FNKP

Campeonato Nacional de Para-Karate (Inf, Ini, Juv, Cad e 
Jun) - Fase Regional Norte 

Campeonato Nacional Inf, Ini, Juv - Fase Regional Sul

Albufeira

27 a 29 Karate 1 - Youth League Harare | Zimbabué

29 Caminha

WKF

Salvaterra de Magos



2026

2026

FNKP

local: Camp Nacional FNKP

FNKP

FNKP

Campeonato Nacional de Clubes a definir

WKFKarate 1 - Series A La Coruña | Espanha24 a 26

2

A
B
R
I
L

1 a 3 Treino Nacional da Seleção (Sen)

11 FNKP

30

WKF

Formação a definir

M A I O

18 e 19

CPK

? | China

local: Camp Nacional

Treino Nacional de Seleção (Juv, Cad, Jun e Sub21)

411 | Sábado ESTÁGIO NACIONAL DE PRIMAVERA CPK 2026 Alcochete 

A B R I L

 Formação a definir FNKP

a definir

11 e 12

10 a 12 Karate 1 - Premier League

Treino Nacional da Seleção (Sen)

M
A
I



2026

K B

J
U
N
H
O

Campeonato da Europa de Seniores Frankfurt | Alemanha

FNKP

Formação a definir FNKP

EKF

FNKP

TREINO NACIONAL DE GRADUADOS CPK + TREINO 
PREPARAÇÃO EXAME DAN

FNKP

a definir

Manila | Filipinas WKF

Montemor-o-Velho CPK2

Estágio Nacional da Seleção (Sen) Pombal

Campeonato Nacional de Inf, Ini e Juv a definir

Estágio Internacional Budo Karate ANDRÉ BERTEL Braga

Karate 1 - Youth League

16 e 17

16

2 e 3

2 e 3

10 | Domingo

5 a 7

23 Treino de Seleções Regionais (Ini, Juv e Cad) Todas Regiões

2

14 a 17

CPK

Guarda LPKS

FNKP

J U N H O

a definir

4 | Feriado MEGA TREINO CPK AO AR LIVRE Póvoa de Varzim

20 a 24

16 e 17 Campeonato LPKS + Estágio + Formação de Árbitros

30 e 31

FNKP

Liga de Karate (Cad, Jun e Sub21)

Campeonato Nacional de Para-Karate Inf, In, Juv, Cad e 
Jun

M
A
I
O



2026

J
U
N
H
O

FISU WUC Combat Sports

10 e 11

J U L H O

12 a 14 Karate 1 - Premier League WKF

FNKP

24-25

Karate 1 - Youth League Porec | Croácia

16 a 19 FNKP Karate Camp a definir FNKP

WKF2 a 5

50 ANOS DE KARATE CPK NO NORTE [24 HORAS DE 
TREINO + JANTAR COMEMORATIVO] 

Póvoa de Varzim CPK

Treino Nacional de Seleção (Cad, Jun, Sub21 e Sen) a definir

21 | Domingo TREINOS REGIONAIS DE GRADUADOS CPK

Rabat | Marrocos

1 CPKBraga / Barreiro

11 e 12|Sáb+Dom ESTÁGIO INTERNACIONAL DE VERÃO CPK 2026 Entroncamento CPK8

16 a 21 Campeonato dos Países do Mediterrâneo Alexandria | Egipto MKFU

8 a 13 Brasilia | Brasil WKF

J
U
L
H
O

16 a 19 Karate 1 - Series A Guadalajara | México WKF
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2026

2026
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a definir21 a 23

A G O S T O

a definir FNKP

WKF

FNKP

26 e 27

CPK

Treino Nacional de Seleção (Cad, Jun e Sub21)

1

FNKP

FNKP

EKF

2 a 4

Guadalajara | 

19 e 20

Estágio Nacional da Seleção

Taranto | Itália

Karate 1 - Series A

a definir

Formação

Salzburgo | Austria

Jogos dos Países do Mediterrâneo

O U T U B R O

S E T E M B R O

Formação

1 e 2

9 a 11

COI | WKF

26 e 27

a definir

a definir FNKP

17 a 20

26 | Sábado
Delães / Póvoa de 

Santa Iria
TREINOS REGIONAIS DE GRADUADOS CPK

Estágio Nacional da Seleção (Cad, Jun e Sub21)

Karate 1 - Youth League
S
E
T
E
M
B
R
O



2026

17 | Sábado AÇÃO DE FORMAÇÃO DE TREINADORES IPDJ Coimbra ?? CPK

N
O
V
E
M
B
R
O

O
U
T
U
B
R
O

TREINOS REGIONAIS DE GRADUADOS CPK Porto / Barreiro

24 e 25

1 a 13

FNKP

31 Taça de Portugal (Cad, Jun e Sub21) a definir FNKP

N O V E M B R O

2

2 CPK

ENCONTRO NACIONAL DE TREINADORES CPK 2026

Formação a definir

17 | Sábado

14 a 18 Campeonato do Mundo de Cadetes, Juniores e Sub21 Bielsko-Biala | Polónia WKF

18 | Domingo

Coimbra ??

Coimbra ??TREINO NACIONAL DE TREINADORES CPK

10 e 11 Formação a definir FNKP

31 Youth Olimpic Games Dakar | Senegal

18 | Domingo
TREINO NACIONAL DE GRADUADOS CPK + TREINO 
PREPARAÇÃO EXAME DE DAN

7 | Sábado

WKFYouth Olimpic Games

1 CPK

Coimbra ??

WKF

CPK

CPK

Dakar | Senegal

1 Taça de Portugal (Cad, Jun e Sub21) a definir FNKP
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a definir FNKP

CPK

FNKP

WKF

Formação

a definir

Karate 1 - Youth League

19 e 20

WKF

Treino Nacional de Seleção (Juv, Cad, Jun, Sub21 e Sen)

12 | Sábado 4ESTÁGIO NACIONAL DE INVERNO CPK 2026 Póvoa de Varzim

10 a 13 Veneza | Itália

a definir

20 e 22 Hangzhou | China

13 | Domingo 1º OPEN CPK Póvoa de Varzim CPK

D
E
Z
E
M
B
R
O

FNKP

28 e 29 Campeonato Nacional de Cad, Jun e Sub21 a definir FNKP

5 e 6 Taça de Portugal

12 e 13

D E Z E M B R O

7 e 8

FNKP

a definir FNKP

Formação a definir14 e 15

Treino Nacional de Seleção (Juv, Cad, Jun, Sub21 e Sen) FNKP

Campeonato do Mundo por Equipas

a definir

21 e 22 Formação



Atualizado em:

CPK reserva-se o direito, por motivos de força maior e/ou por questões pontuais, a alterar as datas dos 
eventos organizados sob a sua responsabilidade.
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