
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informações Básicas: 

 

NOME DO CLUBE: 

Lisboa Ginásio Clube 

 

TREINADOR PRINCIPAL: 

Vítor Miranda 

 

ENDEREÇO (SEDE): 

Rua dos Anjos, 63 | 1150 - 035 Lisboa 

 

PESSOA DE CONTACTO: 

Vítor Miranda | 966 405 829 

 

CONTACTOS ALTERNATIVOS: 

213 154 002 

 

 

FUNDAÇÃO: 

Ano de 1918 | Filiação no CPK em 1974  

 

E MAIL: 

geral@lgc.pt 

 

LOCAL DOS TREINOS: 

Rua do Anjos, 63 | 1150 – 035 Lisboa 

 

VER NO MAPA 

 

 

SITE / REDES SOCIAIS: 

 

ZONA SUL 

LGC 

DISTRITO DE LISBOA 

LISBOA GINÁSIO CLUBE  

https://www.google.com/maps/place/Rua+dos+Anjos+63,+1150-035+Lisboa/@38.7248429,-9.1371815,18.35z/data=!4m6!3m5!1s0xd19339ac6b08cf5:0xf193e90fd04ab6ef!8m2!3d38.7249207!4d-9.1362457!16s%2Fg%2F11c24mx9tt?authuser=0
http://www.lgc.pt/


 

 

 

 

 

 

 

 

Treinadores: 

 

Vítor Miranda – 6º DAN | IPDJ/TPTD 5492  

 

 

Horários de Treino: 

 
Classe 1 Classe 2 Classe 3 Competição 

SEGUNDAS     
TERÇAS 19h30 20h45   

QUARTAS     
QUINTAS 19h30 20h45   
SEXTAS     

SÁBADOS     
DOMINGO     

 

 

Responsável Técnico: 

 

Vítor Miranda – 6º DAN 

 

Sobre o Clube: 

       
LGC Clube centenário da cidade de Lisboa, sendo um dos clubes fundadores do CPK .  
O Karate Shotokan sempre foi uma das bandeiras do Clube.  
 

  
        

        

     

      

      

       

       

       
 

Galeria: 


